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Vojtéch

PrestoZe je Vojta venku z vézeni uz pres dva roky, stdle se neciti
svobodny. Md totiz dluhy. Vysoké dluhy z minulosti, které mu
béhem vykonu trestu jesté narostly. Dilezité bylo, Ze jiz ve vézeni
zacal své dluhy mapovat.

Kdyz bude chtit uz ve véznici Vojta zjistit, jaké ma dluhy,

ma nékolik moznosti:
V Ceské republice je pfes 800 000 lidi v exekucich, procento

predluzenych se u véznénych osob odhaduje na vice nez Vzpomenout si.

90 %. Dluhy a exekuce jsou jednou z piekazek zaméstnavani. >
NEVYHAZOVAT POSTU, kterd mu do véznice chodi. | kdyz

v pribéhu véznéni nemuize Vojtéch vyresit vsechny své
dluhy, mize k nim alespon shromazdit dokumenty.

Rada lidi rad&ji pracuje nacerno. Legalni prace je pfitom
jednim z nejdilezitéjsich faktorl uspésné integrace lidi
s trestni minulosti do spolecnosti.
Pozadat ekonomické oddéleni véznice o vypis exekuci
vedenych ve véznici na jeho osobu (to znamena exekuce,
které byly do véznice prihlaseny).

Prostudovat si trestni rozsudek ¢i rozsudky a z nich
zjistit moznou povinnost hradit ndhradu skody z trestné
cinnosti.

Na svobodé je mozné zjistit dluhy také takto:

V Centralni evidenci exekuci. To je mozné za platbu 50 K¢
za stranku na Czech POINTu na posté nebo za 60 K¢ na
webu ceecr.cz.

Pozéadat okresni soud v misté bydlisté o vypis vsech fizeni.

Je mozné také nahlédnout do Bankovniho registru
klientskych informaci ¢i do nebankovniho registru dluznik
(SOLUS), informace z registrti jsou vsak vzdy za poplatek.
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DRUHY DLUHU

STRUCNY PREHLED NEJCASTEJSICH DRUHU ZAVAZKU,
TEDY SUBJEKTU A INSTITUCI, U NICHZ JE MOZNE BYT ZADLUZEN:

STAT
« Dané a poplatky (napt. dan z pfijmu, dédicka dan,
dan z pfevodu nemovitosti, poplatky za odpad atd.)
« Socialni a zdravotni pojisténi
+ Pokuty

DLUHY Z TRESTNE CINNOSTI

+ Néhrada skody poskozenému
« Naklady soudniho fizeni a obhajoby
+ Néklady vykonu vazby, vykonu trestu odnéti svobody

NESTATNI VERITELE NA ZAKLADE SMLOUVY
- Uvéry a ptijeky (od banky, rodiny atd.)
« Nezaplacené ucty (ndjemné, telefon atd.)
+ Nedoplatky (napf. na energiich)
« Pokuta od dopravnich podnik

VYZIVNE (VUCI DETEM I VOCI MANZELCE, MANZELOVI)

VGci détem, manzelce, manzelovi (rozhodnutim soudu mize
byt i vi¢i rodi¢im, partnerce, partnerovi).

Nebezpeéné dluhy = za NAJEM, ENERGIE, VYZIVNE,
popf. PENEZITY TREST.
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»UZ ve vykonu jsem navdzal
spoluprdci s dluhovym poradcem.
To je pro lidi jako jd, tedy s velkymi
finanénimi problémy, obrovskd
pomoc,”fikd Vojtéch, ktery byl
odhodlany své dluhy fesit a rozhod|

se usilovat o oddluZeni.
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SEZNAM ZAVAZKU

MESI'DCNI' DALSI INSTITUCE - KDO
NARUST NYNIVYMAHA (EU, inkasni POZNAMKY
DLUHU agentura, apod.)

POR. CISLO VERITEL DLUZNA CASTKA  OZNACENI (¢j.,

DLUHU AKTUALNI spis. zn. apod.)

10

1

12
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SRAZKY ZE MZDY ODDLUZENI VE VEZNICI

KDY MA SMYSL:
PRIKLAD VYPOCTU SRAZEK ZE MZDY PRO ROK 2020 o .
BEZDETNY, SVOBODNY MUZ, DLUH MA U VZP - PREDNOSTNI POHLEDAVKA « PfidelSim trestu (1 rok a vice).

+ Dluznik ma majetek v hodnoté svych dluhl a/nebo

Meésicni cisty prijem: 18000 K¢ « je pracovné zafazen a je pravdépodobnost, Ze si praci udrzi,
fipadné Ze bude mit moznost byt prefazen a/nebo

Manzelka Ne pripadneze® noznostbjtprefazenainebo

« ma invalidni ¢i starobni dlichod, z néhoz po odecteni zakladni
Polet vyzivovanych osob (kromé 0 nezabavitelné ¢astky zbyva minimalni ¢astka do oddluzeni
manzelky): . Lo vy

(vypocet stejny jako u bézné mzdy).

Z&kladni ¢astka: 9338 K¢ + Dluznik nema vyZivovaci povinnost nebo plati nizké vyzivné

Pfednostni pohledavky dle § 279 odst. anema vysoké dluhy na vyzivném.

2 0SR: Ano
Celkovéa nezabavitelna ¢astka: 9 560 K¢ (tato ¢astka dluznikovi zGstava)
Celkova srazka: 440 K¢ Pro Vojtu nebylo bohuzel oddluzeni ve

véznici mozZné. Jeho pfFijmy byly pfilis
nizké a nedosdhl na minimdilni spldatku

v oddluZeni. Rozhodl se tedy oddluzit

se po propusténi z VTOS. To ovsem
neznamend, Ze ve vykonu trestu se svymi

Pokud mate exekuce a legaIné pracujete, musite se pfipravit
na srazky z vaseho piijmu. Vzdy musi dluznikovi zlstat
nezabavitelnd ¢astka, kterad je zavisla na poctu vyzivovanych
osob a vysi mzdy.

dluhy nedélal nic. Spolecné s dluhovym
poradcem své dluhy zmapoval, hledal
zameéstndni a pfipravoval se na Zivot

www.rubikoncentrum.cz/resim-dluhy/ >
na svobodé.
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ODDLUZENI NA SVOBODE

»Po vykonu trestu prislo obdobi, kdy
musite okamzité resit svoje dluhy.
Béhal jsem po uradech, firmdch od
rdna do vecera, ale mél jsem silnou

motivaci, vidinu, Ze jednou prijde cas,

kdy budu bez dluhd, tedy opravdu
svobodny. Nasel jsem bydleni, prdci
a podal ndvrh na oddluZeni”

- Osobni bankrot je uréen predevsim pro fyzické osoby.

« Zakladni podminkou je Upadek nebo hrozici upadek, to
znamena, ze:

- mate minimalné dva véfitele,

+ nejste schopni své zavazky plinit (jste po splatnosti
min. 30 dni se splatkou ¢i s pInénim jiné povinnosti
nebo jiz vite, Ze nadchazejici splatku nebudete
schopni splnit).

« Musite byt také schopni splacet odménu insolven¢niho

spravce + pohledavky za podstatou (vyzivné a ndhrada skody
na zdravi a Zivoté); splatka bude minimalné ve vysi 2 178 K¢.
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VYPOCET MINIMALNIi SPLATKY PRO ODDLUZENi

Minimalni splatka je stejnd ve VTOS i na svobodé, tzn.:
Podminkou schvaleni oddluzeni je schopnost dluznika
splacet minimalné ¢astku rovnajici se dvojnasobku odmény
insolvencniho spravce (ta je cca 1 100 K¢, celkem tedy

cca 2 200 K¢) + vyzivné + dluzné vyzivné.

DVE FORMY OSOBNIHO BANKROTU

V oddluzeni se mlzete se svymi dluhy vyporadat
dvéma zpusoby:

SPLATKOVYM KALENDAREM V KOMBINACI S PRODEJEM
MAJETKOVE PODSTATY po dobu péti let, kdy platite alespon
minimalni splatku (zde je nutny legalni pfijem — napf. mzda, plat,
dlchod; vypocet vyse srazek z vaseho pfijmu je presné stanoven
zdkonem, a to podle toho, zda Zijete sami, nebo vyzivujete dalsi
osoby, a podle vyse pFijmu).

PRODEJEM MAJETKOVE PODSTATY (tedy majetku,
ktery vlastnite — napf. nemovitosti).
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VYHODY A NEVYHODY OSOBNIHO BANKROTU

VYHODY:

+

Zaplatite pouze cast svych zavazkl (mUGze to byt i méné nez
30 %, pokud soud zjisti, ze jste vyvinuli maximalni dsili pro
uhrazeni vasich dluh(), od hrazeni zbytku vés soud osvobodi.

Dluhy uz se nezvysuiji (jediny zpUsob, jak toho docilit).

Neni mozné dale provadét exekuce (po podani navrhu k soudu),
muzete tedy mit sv{ij Ucet v bance a nemusite se bat navstévy
exekutora.

Skonci tlak ze strany véfiteld a stres spojeny s predluzenim.

Z pfijmu je vdm sraZena jedna ¢astka, kterou pak insolvenéni
spravce rozdéluje vsem véfitellim.

NEVYHODY:

Z prijmu vam zUstava pouze tzv. nezabavitelna ¢astka, stejné jako
u srazek ze mzdy na prednostni pohledavky.

Platite insolvencniho spravce (jeho osobu urci soud):
1089 K¢/mésic (65 340 K¢ za 5 let).

Az vade oddluZeni pobézi, musite si ddvat pozor, abyste neméli
zpozdéni s vasimi dalsimi platbami vice nez 30 dni (poplatky,
pokuty, ndjem apod.), jinak vdm hrozi zruseni oddluzeni.

Navrh na oddluzeni nemuzete podat sam. Podat ho za vas muaze
neziskova organizace - té nic neplatite. Pokud navrh podate
prostfednictvim advokatni kancelafe nebo insolvencniho spravce,
bude vas to stat 4 800 K¢.

Vase zadost véetné viech pfiloh je volné dostupna v Insolven¢nim
rejstiiku na internetu (¢aste¢nd ztrata soukromi).

Osobni bankrot se nevztahuje na ndhradu $kody z trestné
¢innosti - tu je potfeba uhradit v pIné vysi.

RUBIKON Centrum 12

Jak navrh podat?

6 Konzultujte s odborniky — vyhledejte bezplatnou
pomoc dluhové poradny, obcanské poradny apod.

8 Navrh se podava ke krajskému soudu na predepsaném
formulari, a pokud nemate pravnické nebo ekonomické
vysokoskolské vzdélani, musi ho za vas podat advokat,
insolvencni spravce nebo akreditovana osoba
(neziskova organizace s akreditaci Ministerstva
spravedlnosti CR).

6 Vice informaci najdete na strankach
www.insolvencni-zakon.cz

»Nyni jsem Stastny. Mdm dluhy, ale fesim je. Vénuju se svym
konickum, cyklistice, turistice, fotografovdni. Moje okoli,

i kolegové v prdci, o mé minulosti vi. Neuvéritelné si cenim

toho, Ze se mnou jednaji vstficné, jako bych tam nikdy nebyl.
Dékuji jim za druhou Sanci,” shrnuje Vojtéch. ,I kdyz to neni vzdy
jednoduché, rikdm si, Ze kdyz to dokdzali pfekonat jini, zmdknu
to taky.”
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SEZNAM DLUHOVYCH PORADEN

KRAJVYSOCINA

OP Bystrice p. Pernstejnem
www.portimo.cz

OP Havlic¢kiv Brod
www.hb.charita.cz

OP Jihlava
www.obcanskaporadna.cz
OP Pelhfimov
www.pelhrimov.charita.cz

OP Svétla nad Sazavou
www.hb.charita.cz

OP Tiebi¢
www.optrebic.cz

KRALOVEHRADECKY KRAJ

OPS o. p. s. (Hradec Kralové,
Ji¢in, Nachod)

WWW.0pS.CZ

Poradna pfi financni tisni,
Hradec Kralové
www.financnitisen.cz/
kontakt_hradec_kralove.php
OP Rychnov nad Knéznou,

pfi o.s. AGAPE
www.oprk.cz

LIBERECKY KRAJ

Clovék v tisni, o. p. s., Liberec
www.clovekvtisni.cz

Poradna pf¥i financni tisni, o. p. s.,
Ceska Lipa

www.financnitisen.cz

OP Liberec, 0S“D”
www.d-os.net
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MORAVSKOSLEZSKY KRAJ

RUBIKON Centrum, z. 4., Ostrava
www.rubikoncentrum.cz

OP Frydek-Mistek
www.cnnfm.cz

OP Bohumin pf#i Charité Bohumin
www.bohumin.charita.cz

OP Slezské diakonie (Karvina,
Havirov, Ostrava)
www.slezskadiakonie.cz

OP Opava, pri Charité Opava
www.obcanskaporadnaopava.cz
EUROTOPIA.CZ, o. p. s.

(Krnov, Opava)

www.eurotopia.cz

SPOLECNE - JEKHETANE, o. p. s.
(Ostrava-Privoz, Ostrava-Poruba,
Sumperk)

www.jekhetane.cz

Poradna pfi finan¢ni tisni Ostrava

https://www.financnitisen.cz/
kontakt_ostrava.php

OLOMOUCKY KRAJ

Clovék v tisni, o. p. s. (Jesenik,
Olomouc, Prostéjov, Pferov)
www.clovekvtisni.cz

Sdruzeni SPES, z. s.
www.pomocsdluhy.cz
Poradna pfi financ¢ni tisni
Sumperk
www.financnitisen.cz/
kontakt_sumperk.php

JIHOMORAVSKY KRAJ

OP Brno
www.poradnabrno.eu

OP DIALOG BRNO
www.poradnadialog.cz

1Q Roma Servis, z. s.
www.iqrs.cz

PARDUBICKY KRAJ

OP Pardubice, o. s.
www.obcanskaporadnapardubice.cz
Oblastni charita (Usti nad Orlici,
Ceska Trebova, Kraliky, Lanskroun,

Letohrad, Vysoké Myto)
www.uo.charita.cz

PLZENSKY KRAJ

OP Plzen

www.opplzen.cz

Clovék v tisni, o. p. s. (NyFany,
Klatovy, Plzen, Rokycany)
www.clovekvtisni.cz

Poradna pf¥i financni tisni, Plzen
www.financnitisen.cz/
kontakt_plzen.php

Diakonie CCE - Poradna pro obéany

v nesnazich (Klatovy, Rokycany, Plzen)
www.diakoniezapad.cz

PRAHA

RUBIKON Centrum, z. .
www.rubikoncentrum.cz

SPOLECNOU CESTOU, z.s.
www.spolcest.cz/poradna

OP Praha 1
www.opprahal.wz.cz

Clovék v tisni, o. p. s.
www.clovekvtisni.cz

OP REMEDIUM Praha
www.praha.charita.cz

Proxima Sociale, o. p. s.
www.proximasociale.cz

Poradna p¥i financni tisni Praha
www.financnitisen.cz

USTECKY KRAJ

OP Décin pfi Charitnim
sdruzeni Décin
www.chsd.cz/o-obcanske-poradne
Diakonie CCE - Diakonie Most

www.most.diakonie.cz/
co-nabizime/obcanska-poradna/

OP pfi Farni charité Teplice
www.teplice.charita.cz

OP p¥i Farni charité Rumburk
www.charitarumburk.cz/

Clovék v tisni, o. p. s. (Bilina,
Chomutoyv, Usti nad Labem)
www.clovekvtisni.cz

Poradna pf¥i financni tisni, o. p. s.

(Usti nad Labem, Litvinov, Louny)
www.financnitisen.cz
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STREDOCESKY KRAJ

RUBIKON Centrum, z. u., Kladno
www.rubikoncentrum.cz

Centrum socialnich a zdravotnich
sluzeb mésta Pfibram, p. o.
www.centrumpribram.cz

Cesta integrace, o. p. s.

(Benesov, Ri¢any, Mnichovice)
www.cestaintegrace.cz

Clovék v tisni, o. p. s.

(Kladno, Beroun)
www.clovekvtisni.cz

Diakonie CCE - stiedisko Stredni
Cechy (Benesov, Kolin, Kutna Hora,
Caslav, Kostelec n. Cernymi lesy,
Libice n. Cidlinou, Opolany, Patek,
Vlasim)

www.diakonie-stred.cz

OP Proxima sociale, Dob¥is$
www.prozimasociale.cz

OP REMEDIUM, Beroun
www.remedium.cz

RESPONDEQO, z. s. (Brandys n. Labem,
Celakovice, Méstec Kralové,
Nymburk, Pecky, Podébrady)
www.respondeo.cz

ZLINSKY KRAJ

Charita Uherské Hradisté
www.uhradiste.charita.cz

OP Zlin - Strop
www.strop-zlin.cz

Spolek Pod kiidly

www.podkridly.cz
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KARLOVARSKY KRAJ

RUBIKON Centrum, z. u.,

(Karlovy Vary, Chodov, Cheb)
www.rubikoncentrum.cz

Clovék v tisni, o. p. s. (Karlovy Vary,

Ostrov, Sokolov, Vale¢, Zlutice)
www.clovekvtisni.cz

JIHOCESKY KRAJ

1COS Cesky Krumlov (Cesky Krumlov,
Kaplice, Nové Hrady, Trhové Sviny,
Vétini, Vyssi Brod)
www.icos.ceskykrumlov.cz

THEIA - krizové centrum, o. p. s.
(Ceské Budéjovice, Cesky Krumlov,

JindFichliv Hradec)
www.theia.cz

DULEZITE KONTAKTY,

ADRESY, ODKAZY

RUBIKON Centrum, z.u.

Novakovych 439/6, 180 00 Praha 8
+420 739470 408
info@rubikoncentrum.cz
www.rubikoncentrum.cz
www.facebook.com/RUBIKONCentrum

ICO: 60446871
DIC: CZ 60446871
¢. U.: UniCredit Bank 2107786583/2700

Odkazy s informacemi o oddluzent:

www.insolvencni-zakon.cz
www.justice.cz
www.vyplata.cz

é
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POZNAMKY POZNAMKY
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RUBIKON Centrum je nestatni neziskova
organizace, zalozend v roce 1994.

Pomaha lidem, ktefi chtéji prekrocit
svou trestni minulost.

Podporuje je v ziskani a udrzeni prace,
reseni dluh( a v odpovédnosti viici sobé,
rodiné a okol.

Spolupracuje s klicovymi aktéry v dané oblasti

s cilem zavadét nova, Ucinnd feseni a pomaha utvaret
spole¢nost, kterd umi dat sanci na novy zacatek.

www.rubikoncentrum.cz



